
 
 

 

 
 

1°sett        Lunedì 29/09/2025 

         Pasta all’olio  

         Omelette al forno 

       Finocchi gratinati 

        Frutta fresca 

      Pane 

Martedì 30/09/2025 
        Passato di verdure           

con corn-flakes 

                    Pizza 

              Frutta fresca 

           Pane          

Mercoledì 01/10/2025 
    Pasta al ragù vegetale 

    Formaggio spalmabile 

Bietole al vapore 

Frutta fresca 

Pane           

 

 

 

Giovedì 02/10/2025 

          Pasta al pomodoro 

        Polpettine di pesce       

con salsa rosa 

     Verdure miste al forno 

      Yogurt  

        Pane 

                              Venerdì 03/10/2025 

Crema di verdure con 

pasta 

Bocconcini di pollo al 

limone 

Piselli all’olio 

Frutta fresca  

Pane       

 
2°sett Lunedì 06/10/2025  

Pasta ai broccoli 

Bastoncini di merluzzo 

Purè di patate 

Frutta fresca 

Pane 

Martedì 07/10/2025 

Pasta all’olio 

Arista al forno 

Zucca gialla al forno 

Yogurt 

Pane 

Mercoledì 08/10/2025 

Pasta al ragù 

Ricotta 

Finocchi julienne e arancia 

Frutta fresca 

Pane 

 

       Giovedì 09/10/2025 

     Crema di verdure     

con legumi e riso 

     Tacchino arrosto 

     Verdure miste al forno 

     Frutta fresca 

    Pane 

           

 

Venerdì 10/10/2025 

Pasta al tonno 

Frittata 

Spinaci saltati 

Frutta fresca 

Pane 

 

COMUNE DI SAN MARCELLO PITEGLIO 
MENU’ INFANZIA & PRIMARIA 
AS 2025/2026 – AUTUNNO - INVERNO 



 
 

 

 

3°sett Lunedì 13/10/2025 

        Pasta rosè  

(pomodoro e ricotta) 

   Bastoncini di merluzzo 

       Fagiolini all’olio 

       Frutta fresca 

     Pane 

 

 

Martedì 14/10/2025 
  Risotto alla zucca gialla 

Polpettine di legumi    

con salsa yogurt 

Bietole all’olio 

Yogurt 

Pane 

 

Mercoledì 15/10/2025  
Pasta al pomodoro 

Bocconcini di tacchino al 

forno 

Verdure miste al forno 

Frutta fresca 

Pane        

 

 

 

Giovedì 16/10/2025 

Lasagne al pesto 

invernale 

Formaggio spalmabile 

        Purè di patate 

Frutta fresca 

Pane 

Venerdì 17/10/2025 

Crema di legumi con farro 

Omelette al forno 

Carote all’olio 

Frutta fresca 

Pane       

 

4°sett Lunedì 20/10/2025 

Pasta al pomodoro 

Pollo arrosto  

Piselli stufati 

Frutta fresca 

Pane 

 

Martedì 21/10/2025 

Ravioli burro e salvia 

Ricotta 

Carote all’olio 

Frutta fresca 

Pane  

 

 

Mercoledì 22/10/2025 

Passato di verdura e 

legumi con pasta 

Arrosto di manzo al 

pomodoro 

Patate arrosto 

Frutta fresca 

Pane 

 

Giovedì 23/10/2025 

Risotto all’ortolana 

Frittata di verdure 

Cavolfiore all’olio 

Dolce soffice  

Pane            

 

Venerdì 24/10/2025 

Pasta all’olio 

Polpettine di pesce       

con salsa rosa 

Finocchi julienne e arancia 

Frutta fresca 

Pane 
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